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Турник-пресс-брусья Body Solid GKR-82/GVKR-82

Вертикальная стойка «пресс + брусья + турник» позволяет выполнять широкий спектр упражнений на разные группы мышц. Обратный угол наклона стоек (10 град.) увеличивает диапазон сокращений
мышц пресса и обеспечивает устойчивое положение тела. Перекладина служит для подтягивания за голову и к подбородку с целью тренировки широчайших мышц, подножка обеспечивает простоту
занятия исходного положения. Рукоятки для отжиманий установлены на высоте 30 см., что создает идеальную амплитуду для тренировки грудных мышц. 
Мягкая подушка под спину DuraFirm™ обеспечивает опору для поясницы. Прочная рама из стального профиля 50*50 мм. рассчитана на коммерческое использование тренажера.

Назначение профессиональное
Тип турник/пресс/брусья
Упражнения брусья, пресс, подтягивания/отжимания
Размер тренажера в рабочем состоянии (Д*Ш*В) 145 x 109 x 208 см
Вес нетто 48 кг 
Гарантия 3 года
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